Speiseplan vom 29.09.2025 - 05.10.2025

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Tag Suppe/ Dessert Menii 1 Menii 2 Preise
Montag Tagessuppe 51:51152.58 Rinderfrikadelle mit SenfsoBe Buntes Pfannengemiise 2 Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 51.511.54.61.63 mit frischem Gemiise 525860 Hauptgang 10,00 Euro
Mischgemiise 5850 TomatensoBe, Rosti 2515115258
und Kartoffeln
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 505 keal, 23 g EiweiB, 27 g Fett, 38 g KH 586 kcal, 11 g EiweiB, 34 g Fett, 53 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Dienstag Tagessuppe 51:511:52.58 Kleine Schweinshaxe in Bierkiim- Spitzkohlgemiise 251.511.52.58 Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511:52.58 melsoBe 26163 in Zwiebel-Sahne-SoBe Hauptgang 10,00 Euro
Wirsinggemﬁse 2,51,511,52,58 2,51,511,52,58,61,63
und Salzkartoffeln Kartoffeln und Salat
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 383 kcal, 30 g EiweiB, 19 g Fett, 18 g KH 498 kceal, 11 g EiweiB, 30 g Fett, 44 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Mittwoch Tagessuppe 51:51152.58 Kasselernacken mit BurgundersoBe Zwiebelkuchen " Torner" Suppe / Dessert 2,20 Euro
TagCSdCSSCrt 12,51,511,52,58 1,2,52,58,60,61,63 1,2,51,511,52,54,58 Hauptgang 10 00 Euro
T
Sauerkraut und 260 und Salatschale
Kartoffelpiiree 2525863
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 677 keal, 36 g EiweiB, 38 g Fett, 44 g KH 361 keal, 13 g EiweiB, 17 g Fett, 37 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Donnerstag Tagessuppe 51:51152.58 Bifteki mit Knoblauchquark, Ajvar Bunte Gemiisepfanne Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 51.511.52.57.58 mit RahmsofBe 2515115258 Hauptgang 10,00 Euro
Paprikareis und Basmatireis 5258
und Farmersalat 24125461
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 752 keal, 33 g EiweiB, 42 g Fett, 60 g KH 387 keal, 7 g EiweiB, 18 g Fett, 49 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Freitag Tagessuppe 51:511:52:58 Rotbarschfilet in Eihiille 5:511:5455 Kiirbis Risotto 5258 Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 1251.511.52.58 mit SenfsoBe mit bunter Salatschale Hauptgang 10,00 Euro
mit Butterkartoffeln und Gurken-
Salat 2,52,58,61
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 673 keal, 41 g EiweiB, 28 g Fett, 61 g KH 304 keal, 4 g EiweiB, 19 g Fett, 28 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Samstag Salatschale Linsensuppe 260.61.63 Bunter Gartengemiiseeintopf 26°63 Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 1251.511.52.58 mit Mettwurstscheiben 126 mit Kartoffelwiirfel Hauptgang 10,00 Euro
und Brotchen 5151 und Brotchen 5151
122 keal, 3 g EiweiB, 4 g Fett, 18 g KH 754 kcal, 34 g EiweiB, 30 g Fett, 81 g KH 322 kceal, 9 g EiweiB, 6 g Fett, 55 g KH 0 kceal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Sonntag Tagessuppe 551152.58 Gekochtes Rindfleisch mit Meer- Gemiiseschnitzel mit Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 rettichsoBe 5258 251511,512.516.52,58 Hauptgang 10,00 Euro
Petersilienkartoffeln Rahmerbsen 251511:52.58
und rote Bete in Scheiben 24 und Rosmarinkartoffeln 2
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 450 keal, 41 g EiweiB, 13 g Fett, 39 g KH 874 keal, 18 g EiweiB, 50 g Fett, 82 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und SiiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phos-
phat Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzen-
tration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Kiiche. Die Angaben der Nahrwerte beziehen sich immer auf eine Portion.
Die PortionsgrofRen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverstandlich wird eine arztlich verordnete Diat, nach Ihren Bedirfnissen flr Sie zubereitet.

Beirat

Kiichenleitung

Einrichtungsleitung

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Passierte Kost steht in Men( 1
und 2 zur Verfugung

Senioren-Park

carpe diem




Speiseplan vom 06.10.2025 - 12.10.2025

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Tag Suppe/ Dessert Menii 1 Menii 2 Preise
Montag Tagessuppe 51:51152.58 Pfannengyros von der Pute mit Apfelpfannkuchen 51:511.52.54.58 Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 Knoblauchquark 5258 mit Zimt Zucker Hauptgang 10,00 Euro
Butterreis und Kompott 2
und Bauernsalat 52:58
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 550 keal, 30 g EiweiB, 27 g Fett, 46 g KH 481 keal, 14 g EiweiB, 6 g Fett, 90 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Dienstag Tagessuppe 51:511:52.58 Rindergulasch mit Champignons Nudelauflauf Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 25151 mit Gemiisestreifen 3.51.511.515.5258.60 Hauptgang 10,00 Euro
Erbsen und Mohren 121251.511.6061.63 und ThymiansoBe 2515115258
und Butternudeln 51.51152.58
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 417 keal, 17 g EiweiB, 19 g Fett, 41 g KH 950 keal, 25 g EiweiB, 62 g Fett, 70 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Mittwoch Tagessuppe 51:51152.58 Niirnberger Rostbratwiirstchen Deftiger Gemiiseeintopf 26063 Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 mit Bayrischkraut 2 mit Kartoffeln Hauptgang 10,00 Euro
und Salzkartoffeln und Brotchen 1511
Senf &
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 482 kceal, 17 g EiweiB, 38 g Fett, 17 g KH 359 kceal, 10 g EiweiB, 6 g Fett, 62 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Donnerstag Tagessuppe 51:51152.58 Blumenkohlauflauf 121651511525860 | Gebratener Reis mit buntem Ge- Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511:52.58 mit Salzkartoffeln miise Hauptgang 10,00 Euro
mit Eierstreifen 25
und SojaSOBC 1,51,511,57,61,63
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 418 kceal, 19 g EiweiB, 16 g Fett, 48 g KH 111 keal, 5 g EiweiB, 6 g Fett, 7 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Freitag Tagessuppe 51:51152.58 Brathering mit '2481251511.52.545557.58 | Frische Reibekuchen aus der Pfan- Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 Krduterdipp 551 ne Hauptgang 10,00 Euro
Salzkartoffeln und Gurkensalat mit Apfelmus 2
2,51,511,52,58,60,61
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 910 keal, 27 g EiweiB, 61 g Fett, 59 g KH 108 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 24 g KH 0 kceal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Samstag Tagessuppe 51:51152.58 Deftiger Graupeneintopf Schnittbohneneintopf mit frischem Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 351.511.51552.58,60 Gemiise 26063 Hauptgang 10,00 Euro
mit Kasselerwiirfel 2 Kartoffelwiirfel
Brotchen *5 und Brétchen 5151
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 428 kceal, 19 g EiweiB, 11 g Fett, 62 g KH 249 kceal, 9 g EiweiB, 2 g Fett, 46 g KH 0 kceal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Sonntag Tagessuppe 51:511:52.58 Hirschgulasch mit Birnenwiirfel Porreegratin mit Scheibenkartof- Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 st feln und Kése gebacken 1251:511.52.58 Hauptgang 10,00 Euro
Rosenkohl 51:511:52.58 RahmsoRBe 251:511.52,58
und Spatzle 2% und Salatschale
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 465 keal, 16 g EiweiB, 11 g Fett, 74 g KH 459 keal, 13 g EiweiB, 27 g Fett, 39 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit SiiBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und SiiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phos-
phat Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzen-
tration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Kiiche. Die Angaben der Nahrwerte beziehen sich immer auf eine Portion.
Die PortionsgrofRen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverstandlich wird eine arztlich verordnete Diat, nach Ihren Bedirfnissen flr Sie zubereitet.

Beirat

Kiichenleitung

Einrichtungsleitung

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Senioren-Park

carpe diem




Speiseplan vom 13.10.2025 - 19.10.2025

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Tag Suppe/ Dessert Menii 1 Menii 2 Preise
Montag Tagessuppe 51:51152.58 Kleine Schweinehaxe mit Kiimmel- | Gebackener Schafskise mit Gemii- Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 sofe 26163 sedipp 51:511:52,54.58.60 Hauptgang 10,00 Euro
Spitzkohlgemiise 251.511.5258 Baguette und Salat
und Kartoffeln
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 507 keal, 33 g EiweiB, 27 g Fett, 30 g KH 670 kceal, 39 g EiweiB, 41 g Fett, 35 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Dienstag Tagessuppe 51:511:52.58 Putenschnitzel ** Hawaii ™ in To- Frankfurter ,Michel" 5152545859 Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 matensoBe, mit Apfeln und Rosinen 2 Hauptgang 10,00 Euro
Salzkartoffeln VanillesoBe 125258
und Brokkoli
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 101 keal, 3 g EiweiB, 0 g Fett, 22 g KH 501 keal, 14 g EiweiB, 10 g Fett, 86 g KH 0 kceal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Mittwoch Tagessuppe 51:51152.58 Saure Nierchen Rosenkohlpfanne mit Gemiisestrei- Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511:52.58 Kartoffelpiiree 2525863 fen 525860 Hauptgang 10,00 Euro
und Mdhrensalat 261 in SahnesofBe 251:511.52.58
und Kartoffeln
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 383 keal, 22 g EiweiB, 17 g Fett, 33 g KH 341 keal, 10 g EiweiB, 20 g Fett, 28 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Donnerstag Tagessuppe 51:51152.58 Nuss-Bolognese 59:591.592.593,60.63 Blumenkohl 5258 Suppe /[ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 mit Bandnudeln 51:511.54 mit MajoransofBe 251:511:5258 Hauptgang 10,00 Euro
und Salatschale und Kartoffel
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 881 keal, 31 g EiweiB, 29 g Fett, 116 g KH 492 keal, 10 g EiweiB, 31 g Fett, 41 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Freitag Tagessuppe 51:511:52:58 Paniertes Seelachsfilet mit Remou- Kasespatzle mit Rostzwiebeln Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 ladensoBe 12:412:51:511.52,54,55,57.58,61 1.51,511,52.58 Hauptgang 10,00 Euro
kleine gebratene Kartoffeln RahmsoBe 2515115258
und Kopfsalat 52545861 und Chinakohlsalat 51:51552:54.58.61
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 712 keal, 18 g EiweiB, 50 g Fett, 44 g KH 631 kceal, 12 g EiweiB, 38 g Fett, 59 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Samstag Salatschale Sauerkrauteintopf mit Hack- Tomatensuppe mit frischen Kriu- Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 1251.511.52.58 fleisch,Wienerwiirstchen,Kidney- tern 525860 Hauptgang 10,00 Euro
bohnen 123.1651,511,515.52.58,60 und frischem Gemiise &
Brotchen 51511 Brotchen 51511
122 keal, 3 g EiweiB, 4 g Fett, 18 g KH 595 keal, 21 g EiweiB, 29 g Fett, 59 g KH 579 keal, 17 g EiweiB, 21 g Fett, 72 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Sonntag Tagessuppe °1:511:52.58 Rinderroulade in BurgundersoBe Flamischer Kartoffelauflauf Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 1.2,60.61,63 mit Tomaten-Basilikum-SoBe Hauptgang 10,00 Euro
Kaisergemiise und 5258
Petersilienkartoffeln
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 444 kceal, 31 g EiweiB, 15 g Fett, 39 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und SiiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phos-
phat Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzen-
tration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Kiiche. Die Angaben der Nahrwerte beziehen sich immer auf eine Portion.
Die PortionsgrofRen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverstandlich wird eine arztlich verordnete Diat, nach Ihren Bedirfnissen flr Sie zubereitet.

Beirat

Kiichenleitung

Einrichtungsleitung

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Senioren-Park

carpe diem




Speiseplan vom 20.10.2025 - 26.10.2025

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Tag Suppe/ Dessert Menii 1 Menii 2 Preise
Montag Tagessuppe 51:51152.58 Hackbillchen vom Schwein Gnocchi 525458 Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 251511,52,54,57.58 in GemiisesoBe 251.511.52.58.60 Hauptgang 10,00 Euro
mit Tomaten - Paprikagemiise und Salatschale
2,51,511,52,58
und Krauterreis
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 519 keal, 20 g EiweiB, 36 g Fett, 30 g KH 517 keal, 7 g EiweiB, 21 g Fett, 73 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Dienstag Tagessuppe °1:511:52.58 Hiihnerfrikassee mit Spargel und | Schnittbohnengemiise mit frischen Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 1251.511.52.58 Champignons Tomaten 5258 Hauptgang 10,00 Euro
und Butterreis und gebratene Kartoffeln
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 176 keal, 4 g EiweiB, 1 g Fett, 38 g KH 274 kcal, 6 g EiweiB, 12 g Fett, 34 g KH 0 kceal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Mittwoch Tagessuppe 51:51152.58 Bratwurst mit dunkler SoBe Frische Waldpilze in SahnesoBe 2 Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 1.2412,52,54.57.58.60.61 mit frischen Kriutern Hauptgang 10,00 Euro
Leipziger Allerlei und 5258 und Semmelknode] 51:5115254.58
Salzkartoffeln
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 435 keal, 11 g EiweiB, 22 g Fett, 43 g KH 319 keal, 20 g EiweiB, 8 g Fett, 35 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Donnerstag Tagessuppe 51:511:52:58 Gemiise Kartoffel Rosti 2575115460 Kaiserschmarren mit Rosinen Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 mit Krauterquark 5258 51:51152,54.58 Hauptgang 10,00 Euro
und Salatschale und VanillesoBe '2:52:58
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 1023 keal, 23 g EiweiB, 77 g Fett, 59 g KH 694 kcal, 20 g EiweiB, 26 g Fett, 92 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Freitag Tagessuppe 51:51152.58 paniertes Fischfilet mit DillsoBe Vegetarische Tortellini Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 2515115254558 in GorgonzolasoBe 251:511.52.58 Hauptgang 10,00 Euro
Salzkartoffeln und griinem Bohnensalat ©'
und Salatschale
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 675 keal, 28 g EiweiB, 43 g Fett, 42 g KH 307 keal, 7 g EiweiB, 24 g Fett, 14 g KH 0 kceal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Samstag Salatschale Chili con Carne mit roten Bohnen italienischer Gemiiseeintopf mit Suppe / Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51.511.52.58 1.2:60 3:51511,515.52.58,60 Hauptgang 10,00 Euro
und Mais Reiseinlage
Brotchen 51511 Brotchen 5151
122 keal, 3 g EiweiB, 4 g Fett, 18 g KH 653 kcal, 38 g EiweiB, 6 g Fett, 100 g KH 288 kcal, 10 g EiweiB, 3 g Fett, 52 g KH 0 kceal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH
Sonntag Tagessuppe °1:511:52.58 Sauerbratengulasch Réhrennudeln mit frischem Gemii- Suppe [ Dessert 2,20 Euro
Tagesdessert 12:51:511.52.58 mit Brokkoli 5258 se 51:51152.58,60 Hauptgang 10,00 Euro
und Spitzle 5258 und Oliven
in TomatensoBe 251:511:5258
199 keal, 7 g EiweiB, 8 g Fett, 25 g KH 370 keal, 12 g EiweiB, 18 g Fett, 38 g KH 559 keal, 15 g EiweiB, 24 g Fett, 68 g KH 0 keal, 0 g EiweiB, 0 g Fett, 0 g KH

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit SiiBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und SiiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phos-
phat Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafer-
erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzen-
tration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wenn Sie Fragen zu Allergenen haben, wenden Sie sich bitte an die Kiiche. Die Angaben der Nahrwerte beziehen sich immer auf eine Portion.
Die PortionsgrofRen sind ausliegenden Listen zu entnehmen. Selbstverstandlich wird eine arztlich verordnete Diat, nach Ihren Bedirfnissen flr Sie zubereitet.

Beirat

Kiichenleitung

Einrichtungsleitung

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Meniis
sind austauschbar

Senioren-Park

carpe diem




